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Culture  
  
Distance d’isolement entre 2 variétés : 500 m, ou en cas de 
risques : 

- Protection sous voile anti-insecte avec ruchette ou 
ouverture alternative entre plusieurs variétés, 

- Elimination des chicorées sauvages dans un rayon de 500 
m, 

- Ne produire qu’une variété par an, 
- Décaler la plantation. 

 
ATTENTION : C. Intybus, croisement possible avec les chicorées 
sauvages et possiblement avec C. endivia 
 
C. endivia ne s’hybride pas avec C. intybus 
 
Certaines variétés peuvent être cultivées en bisannuelles pour la production de semences. 
 

 
 
 

 
 
 

Récolte et processus d’extraction 
 
La récolte est capricieuse : la graine peut tomber seule ou au contraire être difficile à extraire, 
notamment par temps pluvieux lors de la maturation. Il est préférable de récolter la plante entière 
avant complète maturité (autour du mois d’août) et de faire sécher dans un endroit sec et ventilé sur 
un drap ou un tissu. 
 
Frictionner les sommités florales pour extraire les graines. 
 
 
 
 
 
 

CHICOREE 
2 espèces : 

Cichorium intybus (chicorées rouges, pain de sucre, endives) 

Cichorium endivia (Scaroles et Frisées) 

Informations générales 
 
Cycle : Annuelle 
Reproduction : Allogame 
Degré de fécondation croisée : Minimal 
Fécondation : Entomophile 
Dépression de consanguinité : Basse 

Nombre mini de porte-graines : 30 
Estimation de production : 7 à 10g/pied 
Espacement conseillé (sur planche 1,2m) :  
3 rg x 40 
 

Semences 
Durée germinative : 10 ans et plus 
 

Critères de Sélection du réseau 
Correspondance aux critères de la variété sélectionnée (forme et taille) 
Resistance à la montaison (prélever les semences des plants qui montent le plus tardivement) 

 

FICHE SEMENCE 

Réseau Semence Bio de Franche-Comté 

Du semi à la récolte des graines : env. 15 mois 
Période de récolte approximative : août 


