
 

 

Suivi des lots 

D
o

cu
m

en
t 

él
a

b
o

ré
 à

 p
a

rt
ir

 d
e 

d
o

n
n

ée
s 

ré
co

lt
ée

s 
p

a
r 

In
te

rb
io

 a
u

p
rè

s 
d

es
 m

a
ra

îc
h

er
s 

b
io

 d
u

 r
és

ea
u

, d
e 

Ya
n

ic
k 

Lo
u

b
et

 e
t 

d
e 

SA
TI

V
A

 

 
 

  

  
  

  
 
  
   
  

 

Culture   
 
Distance d’isolement entre 2 variétés : La fleur est pollinisée par 
son propre pollen avant de s’ouvrir donc aucun problème de 
croisement indésirable.  
 
Culture particulièrement sensible à l’enherbement. 
 
Laisser en place couverte pendant l’hiver peut permettre de 
sélectionner sur la vigueur 
 
 

 
 
 
 
 
 

Récolte et processus d’extraction 
 
Dès que les fleurs s’effacent, vérifier très régulièrement. 
 
La récolte est délicate et nécessite de la surveillance.  
 
Récolter impérativement en coupant tout le pied dès que les sommités changent de vert (vert pâle). A 
surveiller de près (regarder si oiseaux). Couper le matin en fin de rosée pour limiter la chute de nombreuses 
graines à la récolte. 
 
Les graines tombent avant d’être de couleur jaune crème. 
 
Finir de les sécher sur un drap ou un tissu à l’ombre dans un endroit ventilé. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

MACHE 
Valerianella locusta 
 

Informations générales 
 
Cycle : Bisannuelle 
Reproduction : Autogame 
Degré de fécondation croisée : Nul 
Fécondation : / 
Dépression de consanguinité : Faible à nulle 

Nombre mini de porte-graines : 30 
Estimation de production : A définir 
Espacement conseillé (sur planche 1,2m) : 3 rgs 
x 30cm 
 

Semences 
Durée germinative : 5 ans 

Critères de Sélection du réseau 
Correspondance aux critères de la variété sélectionnée (forme et taille) 
Résistance montaison 
Résistance oïdium 

 

FICHE SEMENCE 

Réseau Semence Bio de Franche-Comté 

Du semi à la récolte des graines : env. 9 mois 
Période de récolte approximative : possible dès avril/mai 
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