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Culture   
 
Distance d’isolement entre 2 variétés : 400 m à 1 km en fonction de 
l’environnement et des barrières naturelles (haies, bois, etc.), ou en 
cas de risques : 

- Isolement : ne produire qu’une variété par an. 
- Décaler la culture pour décaler la floraison 

 
Ne craint pas l’hybridation avec les variétés sauvages 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

Récolte et processus d’extraction 
 
Il est important de récolter les semences avant complète maturité, et de les 
faire sécher dans un endroit sec et ventilé. La maturité des graines est atteinte 
lorsque 90 % des siliques sont de couleur marron clair (voir ci-contre) 
 

Il faut attendre le stade siliques blanches et friables avant le battage. 
Piétiner pour extraire les graines ou taper énergiquement les tiges dans un 
seau. Tamiser et ventiler. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ROQUETTE 
Eruca Sativa 
 

Informations générales 
 
Cycle : Annuelle 
Reproduction : Allogame 
Degré de fécondation croisée : Inconnu 
Fécondation : Insectes 
Dépression de consanguinité : Moyenne 
Estimation de production : A définir 
 
 
 

Semences 
Durée germinative : 4 ans (possible 9 ans) 

Critères de Sélection du réseau 
Correspondance aux critères de la variété sélectionnée (forme et couleur) 

Résistance montaison 
 

FICHE SEMENCE 

Réseau Semence Bio de Franche-Comté 

Nombre mini de porte-graines : 30 
Du semi à la récolte des graines : 4-5 mois 
Période de récolte approximative : juillet à oct. Selon 
dates de semis 

CREDIT PHOTO : BINETTE ET CORNICHON 
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